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A tagsággal kapcsolatos rendelkezések 

 

A belépés feltételei 
 

• A leendő tag elmúlt 8 éves. 

• A leendő tag büntetlen előéletű. 

• A leendő tag betartja a klub és a Szövetség szabályzatát. 

• A leendő tag befizette az éves szövetségi tagdíjat. 

• A leendő tag befizeti a havi tagdíjat minden hónap 20‐áig. 

• A leendő tag aláírva, kitöltve átadta a regisztrációs lapot, a belépési nyilatkozatot és 

a mellékelt szabályzatokat a dojo képviselőjének. 

Kis‐, illetve fiatalkorúak esetében szülői beleegyezés, illetve elbeszélgetés szükséges a tagság 
elnyeréséhez! 

Az átigazolás feltételei 

Más szövetségből történő átigazolás esetén a tagnak hat hónap próbaidő után lehetősége van a dojo, 
illetve a szövetség teljes körű tagjává válni (fokozatvédelem). Ez idő alatt az oktató felméri az 
átigazolni szándékozó technikai tudását, illetve az előző klubból tájékozódik a jelentkező távozásának 
okáról, részleteiről. 

Szövetségen belül csak abban az esetben van lehetőség az átigazolásra, ha az átigazolni szándékozó 
személy előző mestere ezt engedélyezte, illetve amennyiben ez az MKDE szabályzatával nem 
ellenkezik. 
 
Az elnökségi tagság, illetve annak feltételei 
 
Az elnökség a klub szakmai vezetését ellátó testület, amelynek feladata a klub zökkenőmentes 
működésének biztosítása. Ebbe beletartozik a reklámozás, az adminisztráció, a szövetség irányába 
történő kommunikáció, a toborzás, az edzőtáborok, a rendezvények szervezése, vagy akár egy új 
helyszín kiválasztása. 
A minden felmerülő kérdésben szavazással döntő testület a mindenkori elnökből és 5 elnökségi 
tagból áll, akiket elsősorban az oktatókból és a „dan‐kollégium” tagjaiból választanak ki minden 
évben. Ezeken a vezetőségi üléseken minden esetben jegyzőkönyv készül, amelynek tartalmáról a 
tagokat a titkár e‐mailben, illetve szóban köteles értesíteni. 
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Az lehet elnökségi tag, aki: 

• minimum 2. kyu fokozattal rendelkezik, vagy tagja az adminisztrációs csapatnak 

• aktívan részt vesz a klub mindennapjaiban és az edzéseken (minimum 70%) 

• legalább 3 éve tagja a klubnak 
 

Az adminisztrátori beosztással járó feltételek, feladatok, jogosultságok 
 
Az új tagok beléptetése, informálása 

• a belépéshez szükséges különböző papírok, nyomtatványok átadása 

• etikai, illetve higiéniai felvilágosítás 

• tagdíjakról való felvilágosítás 

• az éves szövetségi regisztrációs díjak beszedése, illetve annak nyomtatványon való 

rögzítése 

• a felszereléssel kapcsolatos információk átadása, a beszerzési lehetőségek ismertetése 

 

A régi tagok adatainak adminisztrálása 

• az éves szövetségi regisztrációs díjak beszedése, illetve annak nyomtatványon való 

rögzítése 

• a tagok vizsgáinak regisztrációja (házi és központi), illetve annak nyomtatványon való 

rögzítése 

• a házi rendezésű vizsgákban történő segédkezés (adminisztráció, illetve lebonyolítás) 

• a vizsgadíjak beszedése, illetve ennek dokumentálása (házi és központi) 

• meghatározott időközönként beszámolási kötelezettség a vezetőségi gyűléseken 

 

A kezdő tanulókkal történő foglalkozás ( csak segédedző/ oktató tréningesek esetén) 

• az új tanulók felkészítése a 8‐7‐6. kyu fokozatra. Elsődlegesen a megfelelő alapok átadása 

 
Természetesen ‐ mivel itt pénzkezelésről van szó ‐ mindenképpen meg kell említeni az anyagi 
felelősséget is, hiszen ezen összegek elvesztése, illetve nem rendeltelés szerű felhasználása esetén a 
koordinátort teljes anyagi felelősség terheli. 

 
Az adminisztrátori feladat ellátásához szükséges követelmények 
 

• legalább 3. kyu fokozat (MKDE) 

• rendszeres részvétel az edzéseken illetve edzőtáborokon 

• részvétel az instruktori, illetve vezetői gyűléseken 
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Oktatói, oktatási feltételek, önálló/párhuzamos klub nyitása 
 
Edzésvezető, önálló klub nyitása: 

Amint egy dojo tag eléri a 2. dan fokozatot, jogosulttá válik egy önálló dojo nyitására. 
Ezt a szándékát minden esetben köteles jelezni a szövetség felé is. Az MKDE elnöksége ilyenkor egy 6 
hónapos próbaidőt rendel el. Amennyiben ez a próbaidő lejár és a szövetség eredményesnek ítéli a 
jelentkező addigi munkáját, úgy ez a tag hivatalos MKDE instruktori minősítést kap. Ezzel egy időben 
köteles az MKDE szervezett instruktori oktatásokon, gyűléseken részt venni. Amennyiben ezt a 
kötelességét elmulasztja, úgy az MKDE visszavonhatja az instruktori kinevezést és az ezzel járó 
előjogokat. 
 
Segédedző, párhuzamos klub nyitása: 
 
Bármelyik tag lehet segédedző, akit a klub vezető‐instruktora kinevez. Ez a tag, amíg el nem éri az 
első dan fokozatot, kizárólag a klubvezető felügyelete mellett vezethet edzést, önállóan nem. Nem 
jár neki a hivatalos instruktori kinevezés és az ezzel járó jogosultságokat sem élvezheti. Első dan 
fokozattól nyithat különálló klubot, amit a klubvezető felügyelete mellett irányíthat. Ebben az 
esetben az ide járó tagok az alapklub tagjainak minősülnek, és reájuk is az alapklub szabályai 
érvényesek. Jogosult az MKDE instruktori edzésein való részvételre. 

 

A vizsgázással kapcsolatos rendelkezések 
 
A fokozatvizsgák nem díjmentesek! Ezek az összegek a Magyarországi Kobayashi  Dojok Egyesületé‐
nek (MKDE) szabályzata alapján kerültek meghatározásra. (Kyu/Dan) Erről az összegről a Szövetség 
mindig előre tájékoztatja a klubvezetőket. A vizsgadíjakat az instruktorok kötelesek befizetni a 
szövetség felé az erre a célra rendszeresített formanyomtatványon legkésőbb a vizsga napjáig. A dan 
fokozatok esetében a vizsgadíjakat minden vizsgázónak személyesen kell befizetnie‐utalnia a 
Szövetség bankszámlájára egy előre meghatározott időpontig. Gyerekfokozatok esetében a vizsgadíj 
minimális (regisztrációs, illetve a diploma nyomtatásának díját tartalmazza). Ezt az összeget az 
aktuális elnökség köteles megállapítani.   
 
Az aktuális (felnőtt) kyu vizsga anyagát minden esetben évente az MKDE titkára küldi ki a kluboknak. 
A gyerekfokozatok anyagát mindig az adott dojo vezetősége határozza meg. (14‐9. kyu fokozatig) 

 
A fokozatvédés feltételei: 
 
Más szövetségből történő átigazolás esetén az átjelentkező tag fokozata automatikusan törlődik. 
Lehetősége van azonban minden átjelentkezőnek a már megszerzett fokozata megvédésére, 
amennyiben ezt a fokozatot igazolni tudja (diploma, tagsági igazolvány). Ebben az esetben hat hónap 
áll a rendelkezésére, hogy az aktuális fokozatát megvédje az MKDE vizsgarendszere alapján. Ez a 
fokozatvédés az átigazolás után legkorábban hat hónappal bonyolítható le. 

 

  5



   

 

A vizsgázás feltételei: 

A szövetség által iránymutatóként meghatározott kivárási időket betartva csak az vizsgázhat, aki az 
adott kivárási időn belül 80%‐os edzéslátogatottsági mutatóval rendelkezik. Ezen felül a klub által 
szervezett Kyojun szemináriumokon a vizsgához viszonyítva, egy éven belül minimum 2 alkalommal 
részt vett.  Akinek nincs meg a 80%‐os részvételi aránya, az nem vizsgázhat, hiába van meg a kivárási 
ideje. (Az adott kivárási időszakban, vizsgától‐vizsgáig.)  

Ez a %‐os megkötés az első vizsgára is érvényes, és az MKDE tagsági befizetésétől kell számolni. 
Ennek kivételeiről csak rendkívüli gyűlésen az elnökség dönthet.  
 
(Szerkesztői megjegyzés: A Kyojun szemináriumokon való részvétel nem kötelező, de szerintem nyugodtan lehet 
ez a kyu vizsgára való jelentkezés egyik „követelménye” is a fentiek szerint. Főleg azért, mert a tagok 75%‐a 
nem vesz részt semmilyen MKDE edzőtáborban.) 

A Visszatérő tagok vizsgázási lehetőségei: 
 
A visszatérő tagoknak, akárcsak a más szövetségből átjött tanulóknak, van egy hat hónapos 
visszailleszkedési idejük. Ez idő alatt, illetve ennek az időnek a lejártakor a klub vezetősége minden ok 
nélkül eltanácsolhatja a „visszatérő” tagot. Amennyiben nem kerül eltanácsolásra a „jelentkező”, 
abban az esetben újraindul a következő fokozatra előírt kivárási idő számolása, a már fent említett 
százalékos edzéslátogatottsági megkötések alapján. Eltanácsolt tagok esetében nincs lehetőség a 
klubba való visszakerülésre, így a további vizsgázási lehetőség sem állhat fent ezen tanítványok 
esetében. 

A fizetéssel kapcsolatos rendelkezések 
 

Általános fizetési leírás 
 
A regisztrált tagok alapesetben nem fizethetnek edzésdíjat. A regisztrált tagok havi tagdíjat fizetnek, 
amiért cserébe az edzésvezető heti két alkalommal biztosít edzési lehetőséget számukra. 
Havonta maximum 8 alkalom vehető így igénybe. 

A) Havi tagdíj: 

A havi tagdíj jelenleg 5500 Ft/fő.   (2013‐01‐01) 
 
Az elnökség hatásköre ezt az összeget csökkenteni, illetve növelni. Lehetőség van a havi tagdíjak 
félévi, illetve évi befizetésére is. Azok a tanulók, akik ezt a lehetőséget választják, fél, illetve egyhavi 
kedvezményben részesülnek a mindenkori tagdíjból.  

A családi kedvezmény (3 fő esetén) 1000 Ft/fő, ami levonható a mindenkori havi tagdíjból. 

A Kyojun instruktorok edzőtermeiből érkező tagok az aktuális vizsgájuk előtti időszakban (2 hét) 
ingyenesen látogathatják az edzéseket, egyéb esetben 500 Ft/edzés számolható fel nekik.  
Amennyiben ezek a tagok rendszeres, havi tagdíjat szeretnének fizetni, akkor 2500 Ft/hó 
kedvezményes edzésdíjat vehetnek igénybe a Kyojun Dojoban. 
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Egyéb, külsős edzésdíj mértéke: 1000 Ft/edzés 

A tagdíj fizetésének határideje mindig az adott hónap 20‐án van. Aki nem fizeti be a tagdíjat a 
meghatározott ideig, az nem állhat be edzeni mindaddig, amíg a tartozását ki nem egyenlítette.  A 
havi tagdíj utólagos befizetése esetén (20‐át követően) 1000 Ft késedelmi díj szabható ki.  
 
Augusztusban nincs edzés, ezért a szeptemberi tagdíjat július 20‐áig kell befizetni. 
 
B) Éves tagdíj: 

Az éves tagdíj befizetése biztosítja a tanuló érdekképviseletét a Kobayashi szervezet felé. Ennek a 
tagságnak a megléte szükséges a kyu, illetve a dan‐fokozatok megszerzéséhez. A tagdíj összegét 
mindig az MKDE küldöttgyűlés hivatott megváltoztatni. Ez az összeg jelenleg 3500 Ft/év/fő. Ezeket az 
éves díjakat mindig az aktuális adminisztrátornál lehet befizetni a klubvezető által megadott ideig.  
A befolyt összeg Szövetséghez való eljuttatása a klubvezető felelőssége. 
 
Havi tagdíj tartozás esetén az adott tag nem fizethet éves tagdíjat, illetve nem veheti igénybe a 
tagoknak járó kedvezményeket sem, amíg a tartozását a dojo felé ki nem egyenlítette. 
 
Az MKDE tagsággal járó jogosultságok: 

• kyu vizsgázási lehetőség 
• dan vizsgázási lehetőség (Aikikai Dan) 
• kedvezményes részvétel a szövetségi táborokon 
• érdekképviselet biztosítása az Aikikai felé 
• kiutazási lehetőség Japánba, illetve bentlakásos tanulási lehetőség Tokyoban (uchi deshi ) 

Az éves tagdíj be nem fizetése vagy későn történő kiegyenlítése – pl. kimarad 1 év – az aktuális 
vizsgakivárási idő újraszámolását eredményezheti! 

 

Tagdíjfizetési mentességek 
 
Tagdíjfizetési mentességet csak a dojo elnökségének határozata alapján lehet igénybe venni. 
Ezt az igényt írásban kell benyújtani a vezetőség felé. A határozatot az elnökség a szokásos elnökségi 
gyűlésein vagy egy rendkívüli közgyűlés keretében köteles meghozni. Az elnökség döntéséről a 
mindenkori elnök köteles értesíteni a kérelmezőt. Az elnökség csak ideiglenes mentesség megsza‐
vazására jogosult! 
 
A mentesség lehetséges okai elbírálási sorrendben: 
 

• külföldi munkavállalás, kiküldetés, iskolai tanulmányok 
• sérülés, műtét, hosszú lábadozási időszak, egyéb egészségügyi problémák 
• személyes, illetve anyagi problémák 
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Tábordíjak 
 
A szövetség tagjai számára kedvezményes edzőtábori részvételi lehetőséget biztosít. 
Ez évente minimum három alkalmat jelent, ebből két alkalommal külföldi (japán) instruktor(ok) 
bevonásával. 
 
Akik nem rendelkeznek MKDE szövetségi regisztrációval, azoknak a részvételért táboronként a 
mindenkori éves szövetségi díj összegével megegyező értékben kell többet fizetniük. 

Kyojun szemináriumok: 

Ezeken a szemináriumokon kerülnek megrendezésre a Kyojun Dojo „házi kyu vizsgái”. A 
programok általában egy, kivételes esetben két naposak. A vezetőség minden esetben jogosult a 
Kyojun szemináriumokkal kapcsolatos rendelkezéseket módosítani. Amennyiben ezek a programok 
elmaradnak, abban az esetben a kyu vizsga ide vonatkozó rendelkezései is automatikusan módosul‐
nak. 

Dojo etikett 
 

Annak ellenére, hogy sok szabályt kell betartani, ezeknek a rendszeres gyakorlás során természetessé 
kell válniuk. Ne bosszankodj, ne háborodj fel, ha kijavítják a viselkedésedet, mert minden részlet 
fontos a többiek biztonsága szempontjából és határozott nevelő célja van. Etikett be nem tartása 
esetén az aktuális edzésvezető saját hatáskörben büntetés kiszabására jogosult. Ez a büntetés nem 
lehet törvénybe ütköző, illetve az emberi méltóságot sértő rendelkezés. Súlyosabb vétségek 
esetében a büntetés jelentheti akár az edzésről való kitiltást, illetve akár a dojo‐tagság megvonását 
is. 
 
Viselkedésmód a tatamin 
 

• Köszönj, mielőtt a szőnyegre lépsz, és amikor elhagyod azt (O. Sensei irányába). 
•  Ügyelj az edzés‐felszerelésedre. A ruhád mindig tiszta és jó állapotú legyen. Ha a személyes 

higiéniád kívánnivalót hagy maga után, nem vehetsz részt az edzésen. 
• Fegyvereid legyenek mindig rendezettek, akkor is, ha éppen nem használod őket. Soha ne 

használd más ruháját vagy fegyverét. Fegyvereidet edzés előtt vedd ki a dojo szekrényéből, 
majd edzés végén oda is tedd vissza. Ne utasíts/kérj meg erre más edzőtársadat, főleg ne 
rendszeresen. Saját fegyvereidért te vagy a felelős. 

• Edzés előtt bemelegítve, a többiekkel egy sorban, seizaban ülj. Ez a pár perc elegendő ahhoz, 
hogy üressé tedd a lelked, megszabadítsd a napi problémáktól és felkészítsd a tanulásra. 

• Ha elkésel, melegíts be odakinn, majd a terembe lépve ülj le seizában. Seizában hajolj meg és 
hangosan köszönj, majd várd meg, amíg a mester beenged a foglalkozásra. 

• Az edzés formális „szertartással” kezdődik és fejeződik be. Amíg ez a szertartás tart, nem 
lépünk a terembe. 

• A helyes üléshelyzet a szőnyegen a seiza. Ha a térded sérült, ülhetsz máshogyan is, de soha 
ne nyújtsd ki a lábad, főleg nem az oltár felé, és soha ne támaszkodj a falnak, vagy egy 
oszlopnak. 

• Az edzés alatt csak edzői engedéllyel hagyhatod el a szőnyeget. 
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• Amikor a mester bemutat egy technikát, seizában nézd végig. A bemutató után köszönj egy 
általad kiválasztott partnernek, és kezdj el vele gyakorolni. 

• Ha a mester jelzi a gyakorlat végét, fejezd be a technikát. Köszönj a partnerednek, és a 
többiekkel egy oldalon foglalj helyet. 

• Ha valamilyen okból feltétlenül kérdezned kell valamit a mestertől (vagy az aktuális 
edzésvezetőtől), menj oda hozzá, soha ne hívd magadhoz, tisztelettel köszöntsd, és várd 
meg, amíg rendelkezésedre áll. (ilyenkor elegendő állva köszönteni) 

• Ha az edzés folyamán a mester külön neked mutat valamit, ülj le és nézd figyelmesen. 
Köszönd meg, miután befejezte. Ha a mester egy másik társadat javítja ki, abbahagyhatod a 
gyakorlást és végignézheted. Ülj le seizaba és köszönd meg a tanítást. 

• Tiszteld magasabb fokozatú tanítványaidat. Soha ne beszélgess, még a technikákról sem. 
Azért vagy ott, hogy dolgozz, és nem azért, hogy rákényszerítsd a gondolataidat másokra. 

• Mindig legjobb tudásod szerint gyakorolj, soha ne tarts fel másokat. 
• Ha te ismered a technikát, de akivel dolgozol  az nem ismeri, irányíthatod a mozgását, de 

soha ne próbáld meg kijavítani, amíg nem vagy yudansa szinten (fekete öv), vagy az 
edzésvezető nem hatalmazott fel erre a tevékenységre. 

• A lehető legkevesebbet beszélj a szőnyegen. 
• Ne henteregj a szőnyegen se edzés előtt, se edzés után.  
• Mindenki felelős a dojo tisztaságáért, ezért ügyelj arra, hogy sem az edzés alatt, sem utána 

ne maradjon utánad szemét (pl. papír zsebkendő stb.) 
• A tatamin edzés közben tilos enni, inni, rágózni, stb. 
• Az edzés alatt ékszert viselni balesetveszélyes, illetve tilos. 
• Sorakozónál mindig fokozat szerint kell ülni (jobbról balra), egy sorban maximum 8 fő.  
• A mester mögött (tanítási vonal) nem ülhet senki. 
• Mestered számít arra, hogy rendszeresen látogatod az edzéseket. Ha valamilyen okból nem 

tudsz részt venni az edzéseken, jelezd felé. 
• Ha átmenetileg gyógyszeres kezelés alatt állsz, edzésben való részvételedet nem kizáró, de 

esetleg korlátozó sérülésed vagy bármi más ilyen természetű problémád van, edzés előtt 
jelezd az edzésvezetőnek. 

Az edzés végignézésére vonatkozó szabályozások (látogatók, civilek esetén): 
 

• Foglalj helyet (diszkréten). Soha ne tedd fel a lábadat valamilyen bútorra, illetve ne nyújtsd ki 
a lábadat az oltár felé. 

• A foglalkozást fekve végignézni tilos! 
• Edzés ideje alatt enni és inni, dohányozni, telefonálni, fényképezni, videó‐felvételt készíteni 

tilos! 
• Az edzést beszélgetéssel, sétálgatással vagy bármi mással megzavarni tilos. 

Általános aikido etikett: 

• A gyakorlásnak mindig a kölcsönös tisztelet jegyében kell folynia. 
• Sose zavard meg a dojo légkörét udvariatlansággal, hangoskodással, durvasággal, 

tiszteletlenséggel. 
• Az edzésvezető minden utasítását rögtön és maradéktalanul hajtsd végre a legjobb tudásod 

szerint. 
• Az edzés minden pontján teljes összpontosítással gyakorolj. 
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• Sose ülj le háttal az oltárnak, továbbá ne támaszkodj a falnak, ne ülj nyújtott lábakkal, és még 
véletlenül se lépj át semmit (és senkit!!!). 

• Viselkedj mindig szerényen, csendesen, tisztelettudóan. Ne felejtsd el, hogy tanulni vagy itt, 
nem pedig az egódat kielégíteni. 

• Soha ne beszélgess az edzésen. 
• Sose használd más edzőruháját vagy fegyverét. 
• A személyes illetve egyéb ellentéteket, problémákat az edzőterembe való belépéskor felejtsd 

el. 
• A körmeid legyenek mindig rendesen levágva. 
• Az órádat és az ékszereidet mindig vedd le edzés előtt. 
• Ne öltözködj, ne egyél, és ne igyál a szőnyegen. 
• Tartsd be, és – nem szavakkal, hanem példamutatás által – a társaiddal is tarttasd be a 

szabályokat. Ne az edzésvezetőnek kelljen fegyelmeznie! 
 
Az alapító (Morihei Ueshiba) szabályai az aikido gyakorlásához: 
 

• Az aikido egyetlen csapással dönt életről és halálról, ezért a tanítványoknak gondosan kell 
követniük instruktoruk tanításait, és nem szabad vetélkedniük, hogy lássák ki a legerősebb. 

• Az aikido egy olyan út, amely megtanít több ellenséggel bánni egyszerre. A tanítványoknak 
képezniük kell magukat, hogy ne csak előre, hanem minden oldalra tudjanak figyelni.  

• Az edzésnek mindig kellemes és vidám légkörben kell folynia.  
• Az instruktor a művészetnek csak egy kis szeletét taníthatja meg. Sokoldalú alkalmazásait 

minden egyes tanítványnak magának kell felfedeznie a szüntelen gyakorláson és edzéseken 
keresztül.  

• A mindennapi gyakorlást először kezdd a tested megmozgatásával, csak ezután fogj intenzív 
gyakorlásba. Soha semmit se erőltess természetellenesen vagy ésszerűtlenül. Ha ezt a 
szabályt követed, akkor még az öregek sem fognak megsérülni, és kellemes és vidám 
légkörben folyhat a gyakorlás. 

• Az aikido célja a test és a lélek edzése, őszinte és komoly emberek kifejlesztése. Mivel ezeket 
a technikákat csak a „beavatottak” tanulhatják, soha ne kérkedj velük idegenek előtt. 
 

 
A doshu  (Kisshomaru Ueshiba) kiegészítése  az alapító szabályaihoz: 
 

• Az aikidot csak akkor lehet megfelelő szinten elsajátítani, ha a tanítványok szigorúan követik 
az instruktorok tanítását. 

• Az aikido mint harcművészet akkor tökéletesíthető, ha éberen figyeljük, mi folyik körülöttünk 
és nem hagyunk sebezhető nyitásokat. 

• A gyakorlás kellemessé és vidámmá válik, amint eleget edzettünk ahhoz, hogy a fájdalom már 
ne zavarjon bennünket. 

• Ne elégedj meg azzal, amit a dojoban tanítanak. A tanultakat teljesen meg kell emészteni, 
majd kísérletezni kell és fejleszteni a tudást. 
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• A gyakorlásban sohasem szabad természetellenesen vagy ésszerűtlenül erőltetni a dolgokat. 
Mindenkinek a saját testének, fizikai kondíciójának és korának megfelelő gyakorlásba kell 
fognia. 

• Az aikido célja az igazán emberi én kifejlesztése. Nem használható az ego fitogtatására. 
 

Vizsgázási etikett: 
 
Egyesületünk a kyu fokozatokra saját hatáskörben vizsgáztat, a dan fokozatra történő vizsgáztatást 
pedig a Kobayashi Dojo kiküldött oktatói végzik. 
 
Kyu fokozatok: 
 
Gyermekek számára 14‐1. kyu fokozatokért folytatunk vizsgáztatást. A gyerekek ebbe a rendszerbe az 
életkoruknak megfelelően kapcsolódhatnak be. A gyermek‐fokozatoknak központilag meghatározott 
vizsgaanyaga nincs, az egyes oktatók maguk írják elő tanítványaik számára a követelményeket. 
 
Az átmenetet a gyermek és a felnőtt kyu fokozatok között a 8. kyu jelenti. Az e fokozatra vizsgázók 
életkora nagyjából a japán alsó középiskolások (12‐15 év) életkorának felel meg. 15 éves kor felett a 
legelső fokozat a 7. kyu, amely egyben tartalmazza a 8. kyu anyagát is. 
 
A gyermek, illetve alsóbb kyu fokozatok (8., 7. és 6. kyu) vizsgái helyben, az adott dojoban történnek 
évente 3 alkalommal, a központi vizsgákat megelőzően. 5. kyu fokozattól kezdve a vizsgáztatás 
központilag történik, március, július és november hónapokban. A központi vizsgákon az értékelést 
vizsgabizottságok végzik, amelyek tagjai Egyesületünk dan fokozatú oktatói közül kerülnek ki. 
 
 

Vizsga‐etikett, illetve a vizsga menete: 
 
 
Felkészülés: 

 

• Mindig tiszta felszerelésben menjünk el vizsgázni. 

• Ügyeljünk a higiéniára. (haj, köröm, stb.) 

• Fegyverkészletet ne kérjünk kölcsön, mindig a saját fegyvereinkkel menjünk vizsgázni. 

• Lehetőleg legyünk ott a vizsgánk előtt minimum 15 perccel – átöltözve, bemelegítve. 

• Keressük meg a párunkat és egyeztessünk vele. (esetleges egészségügyi, illetve technikai 

kérdésekben) 

• Mindig melegítsünk be. 

• Soha ne késsük le a vizsga kezdetét, mert később már nem lehet bekapcsolódni. 

• Oktatóinktól mindig előre megkapjuk a vizsgabeosztást, így jó előre tudhatjuk, hogy mikor 

kezdődnek a különböző fokozatok vizsgái. 
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• Mire megérkezik a vizsgabizottság, mindenki legyen bent a teremben – bemelegítve! 

 

Mit ne tegyünk: 

 

• Ne késsünk. 

• Ne jelenjünk meg koszosan, ápolatlanul. 

• Ne használjuk más fegyverét. 

• Ne feleseljünk a zsűrivel. 

• Ne reklamáljunk, ha nem mentünk át a vizsgán, mert ez a mesterünk feladata. 

• Ne beszéljünk vizsga alatt, amíg mások vizsgáznak. 

• Ne beszéljünk a saját vizsgánkon a technikák végrehajtása közben. 

• Ne hagyjuk el a termet a vizsga alatt. 

• Ne kapkodjunk, mert az sérülést okozhat. 

• Ne üljünk nyújtott lábbal az oltár felé vizsga közben, amikor várunk a sorunkra. 

• Ne üljünk háttal a vizsgázóknak, illetve az oltárnak. 

• Ne menjünk vizsgázni sérülten, ittas állapotban, illetve ajzó‐ és/vagy kábítószerek hatása 

alatt.  

 

Mit tegyünk: 

 

• Érkezzünk időben. 

• Melegítsünk be. 

• Jelezzük sérülésünket/egészségügyi problémánkat a vizsgabizottságnak, akár állandó, akár 

akut problémáról van szó. 

• Készítsük elő a fegyvereinket. (ne a vizsga közben kelljen a tokból kibányászni) 

• Keressük meg a párunkat és egyeztessünk vele a vizsga előtt. 

• Várjunk türelmesen, csendben a vizsgáig. 

 

A vizsga menete: 

 

• A vizsgaelnök felolvassa a lehetséges vizsgázók névsorát. 

• Kijelölik a különböző csoportokat a fokozatoknak megfelelően. (Az első csoport elöl, mögötte 

a következő) 
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• Az aktuális fokozatra vizsgázóknak akkor kezdődik el a vizsgája, amikor a névsort felolvassák, 

függetlenül attól, hogy melyik csoportba osztották be. A vizsga alatt tilos ki‐be járkálni!!! 

• Nagyobb létszám esetén a vizsgabizottság megoszthatja a vizsgát, esetleg rövid szünetet 

rendelhet el. Ekkor – de kizárólag ekkor – el szabad hagyni a termet, mindenki 

megmozgathatja a végtagjait, elmehet WC‐re, stb. 

• A vizsga levezetésével megbízott személy kijelöli az aktuális párok helyét. Ilyenkor mindenki 

az összes fegyverével együtt lép a tatamira, majd a fegyvereket maga mellett, a teste bal 

oldalán helyezi el (a kardot pengével befelé, heggyel hátrafelé, a külső oldalon, a jo‐t belül, a 

bal láb mellett). A vizsgázó párok között minimum egy tatami helyet ki kell hagyni! 

• Mindenki meghajol az alapító fényképe felé (shomen ni rei), majd a párja felé is (otega ni rei). 

• Elkezdődik a fegyveres vizsga (közös). Ilyenkor minden fegyvert fel kell emelni és kivinni a 

tatami szélére, lehetőleg nem oldalra, hanem hátra, és ott rendezetten elhelyezni.  Az éppen 

aktuális fegyverrel meg kell hajolni, és vissza kell térni vele az előre meghatározott helyünkre. 

• A vizsgabiztos meghatározza az uke‐tori viszonyt. 

• A vizsgázók legjobb tudásuk szerint végrehajtják a megnevezett technikákat.  

• A vizsga végén a fegyverekkel együtt vissza kell ülni a kiindulási pontra. 

• A vizsgát tiszteletadással zárjuk a partner, illetve az alapító felé. 

• Reménykedünk a vizsga sikerességében. 

 

Eredményhirdetés: 

 

Az eredményhirdetésre a vizsgát követően azonnal sor kerül. Itt a bizottság a sikertelen vizsgázókat 

azonnal informálja a hibáikról. 

 

Hogyan vegyük át a diplomákat: 

 

A diplomákat kyu fokozatok esetében mindig a klub vezetője adja át lehetőleg a vizsgát követő 

legelső edzésen. A diploma átadása a vizsgázó nevének hangos felolvasásával kezdődik. 

 

1. A vizsgázó meghajol, felegyenesedik, majd a tanítványok sorfala mögött elindul a 

tanítási vonal felé. 

2. Amikor elérte a tanítási vonalat, leül seiza ülésbe. 

3. Meghajol az edzésvezető felé.  
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4. Shikko lépésben elindul az edzésvezető irányába. 

5. Maximum 2‐2,5 méterre megközelíti a diploma átadóját. 

6. Ismét meghajol az edzésvezető felé. 

7. Az edzésvezető felolvassa a diploma szövegét. 

8. A tanítvány a csípője elfordítása nélkül előrelép. 

9. A diplomát két kézzel veszi át, eközben pedig felsőtestből enyhén meghajol. 

10. A tanítvány leteszi a diplomát maga elé, a jobb oldalra. 

11. Ismét meghajol az edzésvezető felé. 

12. Shikko lépésben visszatér a kiindulási pontig úgy, hogy a diplomát maga előtt tartja. 

13. Ha a tanítvány elérte a kiindulási pontot, felemelkedik, majd elfoglalja eredeti helyét. 

 

A dan vizsgák esetében ugyanezek a szabályok érvényesek, de a diplomát a vizsgáztató japán sensei 

adja át a vizsgát követő első edzőtáboron. 

 

Általános információs rész 

 
A felszereléssel kapcsolatos információk:  
 
Felső ruházat (KEIKO GI) 
 
Az öltözék lehet judo, karate vagy kendo ruha is. Fontos, hogy pamutból készüljön és fehér legyen. 
Érdemesebb vastagabb, úgynevezett " rizsszemes vagy rizsszövésű " ruhát vásárolni, mivel 
ellenállóbb, és az izzadságot is jobban magába szívja. A hölgyeknél felvarrt szalag engedélyezett a 
kabát szétnyílásának megakadályozására. Mindig a bal kabáthajtóka kerüljön a jobb fölé!!  
Előnyös, ha a kabát ujja kb. 10 cm‐rel a csukló felett ér véget. 
 
Öv (OBI) 
 
A judo öv használata megengedett. 2. kyu‐ig fehér, 2. kyu‐tól barna, illetve – yudansák esetében – 
fekete öv hordható. Az öv (OBI) minden esetben pamut legyen. 
 
Nadrág 
 
A térdmagasságban lévő vastagabb, megerősített rész, illetve a deréknál található kis bújtatók előre 
kerülnek. Ez utóbbiak tartják meg a kötőzsinórokat, amelyeket szintén elöl kötünk meg. A nadrág 
lehet judo, karate vagy kendo nadrág. Színe ugyanúgy csak fehér lehet, akárcsak a keiko gi. 
 

Papucs (ZORI) 
 
Bármilyen papucs megteszi. Próbáljunk meg rendszeresíteni egy edzéspapucsot, amelyet nem 
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hordunk máshova. A papucs ne legyen piszkos vagy szakadt. 
 
 

Szoknyanadrág (HAKAMA) 
 
Magasabb fokozatú tanítványok ( 1. dantól ) hordják. Színe indigókék vagy fekete. Használható Iaido 
vagy kendo hakama is. A hakamának a külső bokacsontig kell érnie, mert ha ennél hosszabb, zavarhat 
a gyakorlásban. A hakama  tradicionális viselet. 

A hajtások a budo hét erényét jelképezik:  
Jóakarat, becsület, udvariasság, bölcsesség, őszinteség, hűség, kegyelet.  
 
Felmosórongy 
 
 A dojo takarítására rendszeresítsünk egy állandó, jó nedvszívó képességű rongyot. 
 
Törlőkendő (TENUGUI) 
 
A törlőkendő az izzadtság eltávolítására szolgál. Lehetőleg fehér színű törlőkendőt használjunk! A 
törlőkendőt a kabát belsejében, a ruhahajtóka alatt szokás hordani. 
 
Fegyverkészlet: 
 
Bot (JO) :     hossza: 128 cm, átmérője: 2,6 cm 
Kés (TANTO):     hossza: max. 30 cm, markolat: 10 cm 
Fakard (BOKKEN):   hossza: kb. 90 cm (egységes méretben kapható a szakboltokban) 

A fegyverek, felszerelések használata: 
 
A fegyverek minősége, jó állapota éppúgy része a felszerelés rendezettségének, mint a gyakorlóruha 
rendezettsége és tisztasága. Éppen ezért ez is folyamatos ellenőrzést igényel a tanulók részéről. A 
hibás, balesetveszélyes vagy akár életveszélyes fegyvereket az adott edzésen bármelyik instruktor 
lecseréltetheti a fegyverszekrényben található "dojo‐fegyverekre". A fegyver tulajdonosának ilyenkor 
kötelessége az adott, hibás vagy balesetveszélyes eszközt a lehető legrövidebb időn belül kicserélni 
vagy annak javításáról gondoskodni. 
 
Az MKDE alapszabályzata : 
 
Amely elfogadásra került a Magyarországi Kobayashi Dojók Egyesülete 2000. október 15‐i 
Közgyűlésén 

I. Alapadatok 
   
1.Az Egyesület neve: Magyarországi „KOBAYASHI DOJÓK” Egyesülete 
2. Székhelye: Százhalombatta, 2440 Jókai köz 3. II./1. 
3. Az Egyesületet képviseli: az elnök és a titkár 
4. Alapítva: 1997 
5. Működési terület: Magyarország 
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6. Az Egyesület önálló jogi személy 
7. Az Egyesület regisztrált tagság intézményével működik 

II. Az Egyesület céljai és törekvései 
 
Az Egyesület célja az aikido nevű japán harci művészet magyarországi oktatásának fejlesztése, illetve 
tagjai számára ezen harci művészet magas szintű gyakorlásához való segítségnyújtás. Az aikidóról: az 
aikido egy Japánban létrejött harci művészet, amely fő céljának az egyén önvédelmi képességeinek 
fokozása mellett a modern testedzés megvalósítását illetve a japán kultúra mélyebb megismertetését 
tekinti. Az aikido éppen békés jellege és bármely ember számára alkalmas volta miatt gyorsan nép‐
szerűvé vált és elterjedt az egész világon, és mindenütt, ahol gyakorolják, szervezeti formáit a demok‐
ratikus berendezkedés és a tagok jogegyenlősége határozza meg.  

Az Egyesületet az aikido azon gyakorlói hozták létre, akik gyakorlásukat az AIKIDO KOBAYASHI DOJO 
útmutatásai alapján kívánják folytatni.      

Az Egyesület tagja lehet minden olyan személy, aki ezen Alapszabályzatot elfogadja, s vállalja, hogy 
folyamatosan azoknak megfelelően tevékenykedik.     

Az Egyesület tagjai oktatási tevékenységük alapjává az Aikido Kobayashi Dojo által tanított 
technikákat és oktatási módszereket teszik s azoktól nem térnek el.    

Az Egyesület tagjai egyöntetűen elfogadják, hogy az aikidót annak az Alapító által meghatározott 
természetében gyakorolják, és elkerülik az aikido összemosását bármely más diszciplínával, legyen az 
vallás avagy egyéb szellemi út.                    

Az Egyesület tagjai elfogadják, hogy az Egyesület dojóiban folyó gyakorlást az egymást segítő, baráti 
légkör kell, hogy jellemezze, s kötelezik magukat arra, hogy tartózkodnak minden olyan 
tevékenységtől, amely ezt megzavarhatja (testi fenyítés, megalázó büntetés, stb.). Az Egyesület 
bármely dojójának vezetője (edzésvezetője) a dojo harmóniája ellen vétőket figyelmeztetheti, az 
edzésről elküldheti, végső esetben a dojóból kizárhatja, ám más módon nem büntetheti.    

Az Egyesület dojóinak vezetői (edzésvezetői) kötelesek az edzés alatt, s más, az aikidóval összefüggő 
alkalmakkor tartózkodni vallási, politikai meggyőzéstől, gyűlöletkeltésre alkalmas kijelentéstől, üzleti 
vagy reklámtevékenység folytatásától, s kötelesek fellépni ellene, ha másoknál ilyet tapasztalna.
         
Az Egyesület tagjai vállalják, hogy az aikidót Ueshiba Morihei sensei (az aikido alapítója) tanításai 
alapján annak békés, harmóniára törekvő szellemében gyakorolják, s tartózkodnak a művészet 
bármely olyan célra való felhasználásától, amely annak békés jellegével nem egyezik meg. 
               

III. Az Egyesület tagsága  

A tagság keletkezése és megszűnése 

Az Egyesület tagja lehet minden olyan személy, aki kitöltött, aláírt Belépési Nyilatkozatát az 
Elnökséghez eljuttatva kijelenti, hogy ezen Alapszabályt elfogadja, s vállalja, hogy folyamatosan 
annak megfelelően tevékenykedik. A felvételről ezt követően az Elnökség határoz.   
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A tagsági viszony megszűnik: 

A tag részéről az Elnökséghez eljuttatott, a kilépési szándékot közlő levéllel az Elnökség kizáró 
határozatával, amely az Alapszabályban foglaltak be nem tartását, ill. a tagsági díj tartós meg nem 
fizetését megállapítva hozható meg.     

A tagok jogai:      
 
   ‐  az Egyesület tevékenységében való aktív részvétel,          
   ‐  az Egyesület tisztségviselőinek megválasztása,          
   ‐  az Egyesület tisztségviselőivé választhatók.             

A tagok kötelességei:            

   ‐  az Egyesület Alapszabályával összhangban álló tevékenység folytatása,   
   ‐  a megállapított egyesületi tagdíj pontos megfizetése, 
   ‐  a Küldöttgyűlés, ill. az Elnökség határozatainak betartása.         

IV. Az Egyesület szervezete       

Az Egyesület legfőbb szerve a Küldöttgyűlés.    
 
 A Küldöttgyűlésre a küldötteket az Egyesület tagjai alapszervezetenként választják meg oly módon, 
hogy az adott alapszervezethez tartozó egyesületi tagok számát alapul véve, minden megkezdett 10 
fő után 1 küldöttet kell választani.   
       
 A Küldöttgyűlést évente legalább 1 alkalommal össze kell hívni. 

A Küldöttgyűlést az Egyesület elnöke hívja össze, annak időpontjáról, helyszínéről, valamint a 
tervezett napirendi pontokról a küldötteket legalább 30 nappal korábban értesítve. 

A Küldöttgyűlés határozatképes, amennyiben a mandátummal rendelkező küldöttek    50%‐a + 1 fő 
jelen van. 

A Küldöttgyűlés maga dönt arról, hogy határozatait nyílt, avagy titkos szavazás útján hozza, de 
személyi kérdésekben mindenképpen titkos szavazással kell döntenie.         

A Küldöttgyűlésnek kizárólagos hatásköre van a következő kérdésekben:    

‐  az Alapszabály megállapítása és módosítása   
‐  az elnök évi beszámolójának elfogadása     
‐  az Egyesület más társadalmi szervezettel való egyesülésének, úgyszintén feloszlásának kimondása  
‐  az Egyesület tisztségviselőinek megválasztása  
‐  döntés mindazokban az ügyekben, amelyeket az Alapszabály kizárólagos hatáskörébe utal.  
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Szükség esetén az elnök rendkívüli Küldöttgyűlést hívhat össze. A rendkívüli Küldöttgyűlést össze kell 
hívni:             

‐  ha legalább 3 elnökségi tag az ok és cél megjelölésével, írásban indítványozza 
‐  ha a tagság 1/3‐a az ok és cél megjelölésével, írásban indítványozza 
‐  ha a törvényességi felügyeletet gyakorló szerv elrendeli 

Az Egyesület ügyvivő szerve az Elnökség, amely az elnökből, a titkárból és 9 fő elnökségi tagból áll. 

Az Elnökség tagjait a Küldöttgyűlés választja meg 1 év időtartamra. Az Elnökség szükség szerint, de 
legalább 2 havonta ülésezik                   

Az Elnökség hatásköre:   

‐  az Egyesület ügyeinek vitele két Küldöttgyűlés között, 
‐  az éves költségvetés elfogadása,     
‐  az elnök és a titkár beszámoltatása, munkájuk ellenőrzése, 
‐  döntés mindazon ügyekben, amelyeket az Alapszabály nem utal a Küldöttgyűlés kizárólagos 
hatáskörébe. 

Az elnök hatásköre: 

‐  az Egyesület ügyeinek vitele a napi ügyintézés szintjén, két elnökségi ülés között, 
‐  a titkárral együtt az Egyesület képviselete,   
‐  a titkárral együtt az Egyesület banki jogainak gyakorlása, 
‐  önálló utalványozás az éves költségvetés terhére az Elnökség által meghatározott összeghatárig, 
‐  döntés mindazon ügyekben, amelyeket az Alapszabály nem utal a Küldöttgyűlés vagy az Elnökség 
kizárólagos. 

A titkár hatásköre:             

‐  az Egyesület napi ügyeinek vitele az elnök irányítása alapján, 
‐  az elnökkel együtt az Egyesület képviselete,   
‐  az elnökkel együtt az Egyesület banki jogainak gyakorlása. 
‐   Az Egyesület alapszervezetei az aikido edzéshelyek (dojo‐k), amelyek azokat az egyesületi tagokat 
tömörítik,akik az aikido gyakorlását adott helyen egy, a megfelelő végzettséggel rendelkező, az 
Egyesülettel tagsági viszonyban álló oktató irányításával végzik.  
‐  Új tag felvételekor a Belépési Nyilatkozaton jelezni kell, hogy az illető mely alapszervezethez kíván 
tartozni. 
‐  Amennyiben valaki egy alapszervezetből egy másikba kíván átlépni, azt az Elnökség felé jelezni kell. 
Ettől eltekintve az alapszervezet megválasztása az egyesületi tag döntési körébe tartozik. 
‐  Az alapszervezet tagjai szükség szerint, de legalább évi 1 alkalommal taggyűlést tartanak, amely 
jegyzőkönyvének másolatát az Elnökséghez eljuttatják.     
‐  Az alapszervezethez tartozó egyesületi tagok taggyűlésen választják meg az általuk a 
Küldöttgyűlésre delegált küldötteket, az 1. pont a) bekezdés alapján. A megválasztott küldöttek 
névsorát az Elnökséghez eljuttatott jegyzőkönyvben szerepeltetni kell.       
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V. Az Egyesület vagyona: 

‐  Az Egyesület tagjaitól tagdíjat kap      
 ‐ A tagdíj összege évi 3500Ft.       
‐  Az Egyesület megfogalmazott céljai eléréséhez támogatásokat fogad el.       

VI. Záró rendelkezés         

 Az Alapszabályban nem szabályozott kérdésekben a Küldöttgyűlés és az Elnökség döntése, valamint 
a Ptk. (1959. Évi IV. tv.), az egyesülésről szóló törvény (1989. Évi II. tv.) és a vonatkozó egyéb hatályos 
jogszabályok rendelkezései az irányadóak. 

 

 

 


