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A tagsaggal kapcsolatos rendelkezések

A belépés feltételei

A leend6 tag elmult 8 éves.
e Aleendd tag blintetlen elGéletd.
e Aleendd tag betartja a klub és a Szovetség szabdlyzatat.
e Aleendd tag befizette az éves szovetségi tagdijat.
e Aleendd tag befizeti a havi tagdijat minden hdonap 20-3ig.
e Aleendé tag aldirva, kitoltve atadta a regisztracids lapot, a belépési nyilatkozatot és
a mellékelt szabalyzatokat a dojo képviselGjének.
Kis-, illetve fiatalkoruak esetében sziil6i beleegyezés, illetve elbeszélgetés sziikséges a tagsag
elnyeréséhez!
Az atigazolas feltételei

Mas szOvetségbdl torténd atigazolas esetén a tagnak hat hdnap prébaidd utdn lehetésége van a dojo,
illetve a szovetség teljes kor(i tagjava valni (fokozatvédelem). Ez id6 alatt az oktaté felméri az
atigazolni szandékozé technikai tudasat, illetve az el6z6 klubbdl tajékozddik a jelentkez6 tdvozasanak
okardl, részleteirdl.

Szovetségen belil csak abban az esetben van lehet6ség az atigazolasra, ha az atigazolni szandékozé
személy el6z6 mestere ezt engedélyezte, illetve amennyiben ez az MKDE szabdlyzataval nem
ellenkezik.

Az elnokségi tagsag, illetve annak feltételei

Az elnbkség a klub szakmai vezetését ellato testiilet, amelynek feladata a klub zokkenémentes
mUikodésének biztositasa. Ebbe beletartozik a rekldmozas, az adminisztracio, a szovetség irdnydba
torténé kommunikacid, a toborzas, az edz6tdborok, a rendezvények szervezése, vagy akar egy Uj
helyszin kivalasztasa.

A minden felmeriil6 kérdésben szavazassal dontd testiilet a mindenkori elnokbdl és 5 elndkségi
tagbdl all, akiket elsGsorban az oktatékbdl és a ,,dan-kollégium” tagjaibdl valasztanak ki minden
évben. Ezeken a vezetségi Gléseken minden esetben jegyz6konyv készil, amelynek tartalmardl a
tagokat a titkar e-mailben, illetve szoban koteles értesiteni.



Az lehet elnokségi tag, aki:

e minimum 2. kyu fokozattal rendelkezik, vagy tagja az adminisztraciés csapatnak
e aktivan részt vesz a klub mindennapjaiban és az edzéseken (minimum 70%)

e legalabb 3 éve tagja a klubnak

Az adminisztratori beosztdssal jard feltételek, feladatok, jogosultsagok

Az Uj tagok beléptetése, informalasa

e abelépéshez szlikséges kiilénb6z6 papirok, nyomtatvanyok atadasa
o etikai, illetve higiéniai felvildgositas
e tagdijakrdl valo felvilagositas

e az éves szovetségi regisztracios dijak beszedése, illetve annak nyomtatvanyon vald
rogzitése

o afelszereléssel kapcsolatos informaciok atadasa, a beszerzési lehet6ségek ismertetése

A régi tagok adatainak adminisztralasa

e az éves szovetségi regisztracios dijak beszedése, illetve annak nyomtatvanyon valo
rogzitése

e atagok vizsgainak regisztracidja (hazi és kozponti), illetve annak nyomtatvanyon valé
rogzitése

e a hazi rendezésli vizsgakban torténé segédkezés (adminisztracio, illetve lebonyolitas)

e avizsgadijak beszedése, illetve ennek dokumentalasa (hazi és kozponti)

e meghatdrozott id6kdzonként beszamolasi kotelezettség a vezetSségi gyliléseken

A kezdd tanuldkkal torténd foglalkozds ( csak segédedz8/ oktatd tréningesek esetén)

e azUjtanuldk felkészitése a 8-7-6. kyu fokozatra. Elsédlegesen a megfelel6 alapok ataddsa

Természetesen - mivel itt pénzkezelésrél van szé - mindenképpen meg kell emliteni az anyagi
felelGsséget is, hiszen ezen 6sszegek elvesztése, illetve nem rendeltelés szer( felhaszndldsa esetén a
koordinatort teljes anyagi felelGsség terheli.

Az adminisztratori feladat elldtdsdhoz sziikséges kovetelmények

e legaldbb 3. kyu fokozat (MKDE)
e rendszeres részvétel az edzéseken illetve edz6tdborokon
e részvétel az instruktori, illetve vezeti gyliléseken



Oktatodi, oktatasi feltételek, 6nallé/parhuzamos klub nyitasa

Edzésvezetd, 6nalld klub nyitdsa:

Amint egy dojo tag eléri a 2. dan fokozatot, jogosultta valik egy 6nallé dojo nyitasara.

Ezt a szdndékat minden esetben koteles jelezni a szovetség felé is. Az MKDE elntksége ilyenkor egy 6
hénapos prébaidét rendel el. Amennyiben ez a probaidé lejar és a szovetség eredményesnek itéli a
jelentkez6 addigi munkajat, ugy ez a tag hivatalos MKDE instruktori mindsitést kap. Ezzel egy id6ben
koteles az MKDE szervezett instruktori oktatdsokon, gy(léseken részt venni. Amennyiben ezt a
kotelességét elmulasztja, gy az MKDE visszavonhatja az instruktori kinevezést és az ezzel jaro
el6jogokat.

Segédedzd, parhuzamos klub nyitasa:

Barmelyik tag lehet segédedzd, akit a klub vezet6-instruktora kinevez. Ez a tag, amig el nem éri az
elsé dan fokozatot, kizarélag a klubvezet6 felligyelete mellett vezethet edzést, 6nalléan nem. Nem
jar neki a hivatalos instruktori kinevezés és az ezzel jard jogosultsagokat sem élvezheti. Els6 dan
fokozattdl nyithat kilonallé klubot, amit a klubvezetd felligyelete mellett iranyithat. Ebben az
esetben az ide jaro tagok az alapklub tagjainak mingstilnek, és redjuk is az alapklub szabalyai
érvényesek. Jogosult az MKDE instruktori edzésein valé részvételre.

A vizsgazassal kapcsolatos rendelkezések

A fokozatvizsgak nem dijmentesek! Ezek az 6sszegek a Magyarorszagi Kobayashi Dojok Egyesiileté-
nek (MKDE) szabalyzata alapjan keriltek meghatéarozasra. (Kyu/Dan) Err6l az 6sszegrél a Szovetség
mindig el6re tajékoztatja a klubvezetbket. A vizsgadijakat az instruktorok kotelesek befizetni a
szOvetség felé az erre a célra rendszeresitett formanyomtatvanyon legkésébb a vizsga napjaig. A dan
fokozatok esetében a vizsgadijakat minden vizsgazonak személyesen kell befizetnie-utalnia a
Szovetség bankszamlajara egy el6re meghatdrozott id6pontig. Gyerekfokozatok esetében a vizsgadij
minimalis (regisztracids, illetve a diploma nyomtatasanak dijat tartalmazza). Ezt az 6sszeget az
aktuadlis elndkség koteles megallapitani.

Az aktualis (felndtt) kyu vizsga anyagat minden esetben évente az MKDE titkara kiildi ki a kluboknak.
A gyerekfokozatok anyagat mindig az adott dojo vezetGsége hatdrozza meg. (14-9. kyu fokozatig)

A fokozatvédés feltételei:

Mas szovetségbdl torténd atigazolas esetén az atjelentkez6 tag fokozata automatikusan torlédik.
Lehet&sége van azonban minden atjelentkezének a mar megszerzett fokozata megvédésére,
amennyiben ezt a fokozatot igazolni tudja (diploma, tagsagi igazolvany). Ebben az esetben hat hénap
all a rendelkezésére, hogy az aktualis fokozatat megvédje az MKDE vizsgarendszere alapjan. Ez a
fokozatvédés az atigazolas utan legkorabban hat hénappal bonyolithaté le.



A vizsgazas feltételei:

A szOvetség altal iranymutatoként meghatarozott kivarasi id6ket betartva csak az vizsgazhat, aki az
adott kivardsi idén beliil 80%-os edzéslatogatottsagi mutatdval rendelkezik. Ezen felll a klub altal
szervezett Kyojun szemindriumokon a vizsgahoz viszonyitva, egy éven belil minimum 2 alkalommal
részt vett. Akinek nincs meg a 80%-os részvételi aranya, az nem vizsgazhat, hidba van meg a kivarasi
ideje. (Az adott kivarasi id6szakban, vizsgatol-vizsgaig.)

Ez a %-0s megkotés az elsd vizsgara is érvényes, és az MKDE tagsagi befizetésétdl kell szamolni.
Ennek kivételeirdl csak rendkiviili gyllésen az elndkség donthet.

(Szerkesztdi megjegyzés: A Kyojun szemindriumokon vald részvétel nem kételezd, de szerintem nyugodtan lehet
ez a kyu vizsgdra vald jelentkezés egyik ,,kbvetelménye” is a fentiek szerint. F6leg azért, mert a tagok 75%-a
nem vesz részt semmilyen MKDE edz6tdborban.)

A Visszatérs tagok vizsgazasi lehetfségei:

A visszatérd tagoknak, akarcsak a mas szovetségbdl atjott tanuldknak, van egy hat hdnapos
visszailleszkedési idejik. Ez id6 alatt, illetve ennek az id6nek a lejartakor a klub vezet6sége minden ok
nélkil eltandcsolhatja a ,visszatér6” tagot. Amennyiben nem keril eltanacsolasra a ,,jelentkez6”,
abban az esetben Ujraindul a kovetkez6 fokozatra eldirt kivardsi id6 szamoldsa, a mar fent emlitett
szazalékos edzéslatogatottsagi megkotések alapjan. Eltandcsolt tagok esetében nincs lehetség a
klubba vald visszakertlésre, igy a tovabbi vizsgazasi lehet6ség sem dllhat fent ezen tanitvdnyok
esetében.

A fizetéssel kapcsolatos rendelkezések

Altaldnos fizetési leiras

A regisztralt tagok alapesetben nem fizethetnek edzésdijat. A regisztralt tagok havi tagdijat fizetnek,
amiért cserébe az edzésvezetd heti két alkalommal biztosit edzési lehetGséget szamukra.
Havonta maximum 8 alkalom vehet6 igy igénybe.

A) Havi tagdij:
A havi tagdij jelenleg 5500 Ft/f6. (2013-01-01)

Az elnOkség hataskore ezt az 6sszeget csokkenteni, illetve ndvelni. LehetSség van a havi tagdijak
félévi, illetve évi befizetésére is. Azok a tanuldk, akik ezt a lehet&séget valasztjak, fél, illetve egyhavi
kedvezményben részesiilnek a mindenkori tagdijbol.

A csaladi kedvezmény (3 6 esetén) 1000 Ft/f5, ami levonhaté a mindenkori havi tagdijbdl.

A Kyojun instruktorok edz6termeibél érkezd tagok az aktudlis vizsgdjuk el6tti id6szakban (2 hét)
ingyenesen latogathatjak az edzéseket, egyéb esetben 500 Ft/edzés szamolhatd fel nekik.
Amennyiben ezek a tagok rendszeres, havi tagdijat szeretnének fizetni, akkor 2500 Ft/ho
kedvezményes edzésdijat vehetnek igénybe a Kyojun Dojoban.



Egyéb, kiilsGs edzésdij mértéke: 1000 Ft/edzés

A tagdij fizetésének hatdrideje mindig az adott hdnap 20-an van. Aki nem fizeti be a tagdijat a
meghatarozott ideig, az nem dllhat be edzeni mindaddig, amig a tartozasat ki nem egyenlitette. A
havi tagdij utdlagos befizetése esetén (20-at kovetéen) 1000 Ft késedelmi dij szabhato ki.

Augusztusban nincs edzés, ezért a szeptemberi tagdijat julius 20-aig kell befizetni.

B) Eves tagdii:

Az éves tagdij befizetése biztositja a tanuld érdekképviseletét a Kobayashi szervezet felé. Ennek a
tagsagnak a megléte szlikséges a kyu, illetve a dan-fokozatok megszerzéséhez. A tagdij 6sszegét
mindig az MKDE kiildottgy(ilés hivatott megvaltoztatni. Ez az 6sszeg jelenleg 3500 Ft/év/f6. Ezeket az
éves dijakat mindig az aktudlis adminisztratornal lehet befizetni a klubvezet6 altal megadott ideig.

A befolyt 6sszeg Szovetséghez vald eljuttatdsa a klubvezet6 felelGssége.

Havi tagdij tartozas esetén az adott tag nem fizethet éves tagdijat, illetve nem veheti igénybe a
tagoknak jaro kedvezményeket sem, amig a tartozasat a dojo felé ki nem egyenlitette.

Az MKDE tagsaggal jaré jogosultsagok:

e kyu vizsgazasi lehetGség

e dan vizsgazasi lehetGség (Aikikai Dan)

e kedvezményes részvétel a szovetségi taborokon

e érdekképviselet biztositasa az Aikikai felé

e kiutazasi lehet6ség Japanba, illetve bentlakdsos tanuldsi lehetéség Tokyoban (uchi deshi )

Az éves tagdij be nem fizetése vagy késén torténd kiegyenlitése — pl. kimarad 1 év — az aktudlis
vizsgakivarasi id6 Ujraszdmolasat eredményezheti!

Tagdijfizetési mentességek

Tagdijfizetési mentességet csak a dojo elnokségének hatdrozata alapjan lehet igénybe venni.

Ezt az igényt irdsban kell benyujtani a vezetGség felé. A hatarozatot az elndkség a szokasos elndkségi
gyllésein vagy egy rendkivili kozgyllés keretében koteles meghozni. Az elndkség dontésérdl a
mindenkori elnok koteles értesiteni a kérelmez6t. Az elndkség csak ideiglenes mentesség megsza-
vazasdra jogosult!

A mentesség lehetséges okai elbirdlasi sorrendben:

e kulfoldi munkavallalds, kikildetés, iskolai tanulmanyok
e sérilés, mitét, hosszu ldbadozasi id6szak, egyéb egészségligyi problémak

e személyes, illetve anyagi problémak



Tabordijak

A szOvetség tagjai szamara kedvezményes edz6tabori részvételi lehetdséget biztosit.
Ez évente minimum harom alkalmat jelent, ebbdl két alkalommal kilféldi (japan) instruktor(ok)
bevonasaval.

Akik nem rendelkeznek MKDE szOvetségi regisztracidval, azoknak a részvételért tdboronként a
mindenkori éves szévetségi dij 6sszegével megegyezs értékben kell tobbet fizetnilik.

Kyojun szemindriumok:

Ezeken a szeminariumokon kerilnek megrendezésre a Kyojun Dojo ,hazi kyu vizsgai”. A
programok altaldban egy, kivételes esetben két naposak. A vezetGség minden esetben jogosult a
Kyojun szemindriumokkal kapcsolatos rendelkezéseket mddositani. Amennyiben ezek a programok
elmaradnak, abban az esetben a kyu vizsga ide vonatkozd rendelkezései is automatikusan moédosul-
nak.

Dojo etikett

Annak ellenére, hogy sok szabalyt kell betartani, ezeknek a rendszeres gyakorlds soran természetessé
kell valniuk. Ne bosszankodj, ne haborodj fel, ha kijavitjak a viselkedésedet, mert minden részlet
fontos a tobbiek biztonsaga szempontjabdl és hatarozott neveld célja van. Etikett be nem tartasa
esetén az aktudlis edzésvezet§ sajat hataskoérben bilntetés kiszabdsdara jogosult. Ez a blintetés nem
lehet torvénybe itk6z6, illetve az emberi méltdsagot sért6 rendelkezés. Sulyosabb vétségek
esetében a bilintetés jelentheti akdr az edzésrél vald kitiltast, illetve akar a dojo-tagsag megvondasat
is.

Viselkedésmoéd a tatamin

o Koszonj, miel6tt a sz6nyegre lépsz, és amikor elhagyod azt (O. Sensei iranyaba).

Ugyelj az edzés-felszerelésedre. A ruhad mindig tiszta és jo allapotu legyen. Ha a személyes

higiéniad kivannivalét hagy maga utdn, nem vehetsz részt az edzésen.

o Fegyvereid legyenek mindig rendezettek, akkor is, ha éppen nem hasznalod 6ket. Soha ne
hasznald mas ruhajat vagy fegyverét. Fegyvereidet edzés el6tt vedd ki a dojo szekrényébdl,
majd edzés végén oda is tedd vissza. Ne utasits/kérj meg erre mas edz48tarsadat, féleg ne
rendszeresen. Sajat fegyvereidért te vagy a felelGs.

o Edzés elStt bemelegitve, a tobbiekkel egy sorban, seizaban Ulj. Ez a par perc elegendé ahhoz,
hogy lressé tedd a lelked, megszabaditsd a napi problémaktdl és felkészitsd a tanulasra.

e Ha elkésel, melegits be odakinn, majd a terembe |épve (lj le seizdban. Seizdban hajolj meg és
hangosan kosz6nj, majd vard meg, amig a mester beenged a foglalkozasra.

o Az edzés formalis ,szertartassal” kezd6dik és fejez6dik be. Amig ez a szertartds tart, nem
Iépiink a terembe.

e A helyes lléshelyzet a sz6nyegen a seiza. Ha a térded sériilt, Glhetsz mashogyan is, de soha
ne nyujtsd ki a labad, f6leg nem az oltar felé, és soha ne tdmaszkodj a falnak, vagy egy
oszlopnak.

e Az edzés alatt csak edzG6i engedéllyel hagyhatod el a sz6nyeget.
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e Amikor a mester bemutat egy technikat, seizdban nézd végig. A bemutatd utdn koszonj egy
altalad kivalasztott partnernek, és kezdj el vele gyakorolni.

e Haa mester jelzi a gyakorlat végét, fejezd be a technikat. K6szonj a partnerednek, és a
tobbiekkel egy oldalon foglalj helyet.

e Ha valamilyen okbdl feltétlenil kérdezned kell valamit a mestertdl (vagy az aktualis
edzésvezet6tél), menj oda hozzd, soha ne hivd magadhoz, tisztelettel kbszéntsd, és vard
meg, amig rendelkezésedre all. (ilyenkor elegendé allva készénteni)

e Ha az edzés folyamdan a mester kiilon neked mutat valamit, Glj le és nézd figyelmesen.
Koszénd meg, miutdn befejezte. Ha a mester egy masik tarsadat javitja ki, abbahagyhatod a
gyakorldst és végignézheted. Ulj le seizaba és kdszond meg a tanitdst.

e Tiszteld magasabb fokozatu tanitvanyaidat. Soha ne beszélgess, még a technikakrdl sem.
Azért vagy ott, hogy dolgozz, és nem azért, hogy rakényszeritsd a gondolataidat masokra.

e Mindig legjobb tudasod szerint gyakorolj, soha ne tarts fel masokat.

e Hateismered a technikat, de akivel dolgozol az nem ismeri, irdnyithatod a mozgasat, de
soha ne prébald meg kijavitani, amig nem vagy yudansa szinten (fekete 6v), vagy az
edzésvezet6 nem hatalmazott fel erre a tevékenységre.

e Alehets legkevesebbet beszélj a sz6nyegen.

e Ne henteregj a sz6nyegen se edzés el6tt, se edzés utdn.

e Mindenki felel&s a dojo tisztasagdért, ezért ligyelj arra, hogy sem az edzés alatt, sem utdna

ne maradjon utanad szemét (pl. papir zsebkend6 stb.)

A tatamin edzés kdzben tilos enni, inni, rdgdzni, stb.

Az edzés alatt ékszert viselni balesetveszélyes, illetve tilos.

Sorakozdnal mindig fokozat szerint kell GIni (jobbrdl balra), egy sorban maximum 8 f6.

A mester mogott (tanitasi vonal) nem Ulhet senki.

e Mestered szamit arra, hogy rendszeresen latogatod az edzéseket. Ha valamilyen okbdél nem
tudsz részt venni az edzéseken, jelezd felé.

e Ha atmenetileg gyoégyszeres kezelés alatt allsz, edzésben valo részvételedet nem kizaro, de
esetleg korlatozo sérilésed vagy barmi mas ilyen természet(i problémad van, edzés el6tt
jelezd az edzésvezetének.

Az edzés végignézésére vonatkozd szabdlyozasok (latogatdk, civilek esetén):

e Foglalj helyet (diszkréten). Soha ne tedd fel a labadat valamilyen butorra, illetve ne nyujtsd ki
a labadat az oltar felé.

o Afoglalkozast fekve végignézni tilos!

e Edzés ideje alatt enni és inni, dohanyozni, telefondlni, fényképezni, vided-felvételt késziteni
tilos!

o Az edzést beszélgetéssel, sétalgatassal vagy barmi massal megzavarni tilos.

Altalanos aikido etikett:

e A gyakorldsnak mindig a kdlcsonos tisztelet jegyében kell folynia.

e Sose zavard meg a dojo légkorét udvariatlansaggal, hangoskoddssal, durvasaggal,
tiszteletlenséggel.

o Az edzésvezetS minden utasitasat rogton és maradéktalanul hajtsd végre a legjobb tuddsod
szerint.

o Az edzés minden pontjan teljes 6sszpontositassal gyakorolj.



e Sose (ilj le hattal az oltarnak, tovabba ne tamaszkodj a falnak, ne ilj nydjtott labakkal, és még
véletlendl se Iépj at semmit (és senkit!!!).

o Viselkedj mindig szerényen, csendesen, tisztelettuddan. Ne felejtsd el, hogy tanulni vagy itt,
nem pedig az egddat kielégiteni.

e Soha ne beszélgess az edzésen.

e Sose haszndald mds edz6ruhdjat vagy fegyverét.

o Aszemélyes illetve egyéb ellentéteket, problémakat az edz6terembe vald belépéskor felejtsd
el.

e Akormeid legyenek mindig rendesen levagva.

e Az 6radat és az ékszereidet mindig vedd le edzés el6tt.

e Ne 6ltozkodj, ne egyél, és ne igydl a sz6nyegen.

e Tartsd be, és — nem szavakkal, hanem példamutatas altal — a tarsaiddal is tarttasd be a
szabalyokat. Ne az edzésvezetének kelljen fegyelmeznie!

Az alapitd (Morihei Ueshiba) szabdlyai az aikido gyakorldsahoz:

e Azaikido egyetlen csapassal dont életrél és haldlrél, ezért a tanitvdnyoknak gondosan kell
kovetniik instruktoruk tanitasait, és nem szabad vetélkednilk, hogy lassak ki a legerGsebb.

e Azaikido egy olyan ut, amely megtanit tobb ellenséggel banni egyszerre. A tanitvanyoknak
képezniiik kell magukat, hogy ne csak el6re, hanem minden oldalra tudjanak figyelni.

o Az edzésnek mindig kellemes és vidam légkorben kell folynia.

e Azinstruktor a mivészetnek csak egy kis szeletét tanithatja meg. Sokoldalu alkalmazasait
minden egyes tanitvanynak maganak kell felfedeznie a szlintelen gyakorldson és edzéseken
keresztiil.

e A mindennapi gyakorldst el6szor kezdd a tested megmozgatasaval, csak ezutan fogj intenziv
gyakorlasba. Soha semmit se eréltess természetellenesen vagy ésszerl(itlenil. Ha ezt a
szabalyt koveted, akkor még az 6regek sem fognak megsériilni, és kellemes és vidam
légkorben folyhat a gyakorlas.

e Azaikido célja a test és a |élek edzése, Gszinte és komoly emberek kifejlesztése. Mivel ezeket
a technikdkat csak a , beavatottak” tanulhatjdk, soha ne kérkedj veliik idegenek el6tt.

A doshu (Kisshomaru Ueshiba) kiegészitése az alapitd szabalyaihoz:

e Az aikidot csak akkor lehet megfelelG szinten elsajatitani, ha a tanitvanyok szigordan kovetik
az instruktorok tanitasat.

e Az aikido mint harcm(ivészet akkor tokéletesithetd, ha éberen figyeljik, mi folyik korilottink
és nem hagyunk sebezhetd nyitasokat.

e A gyakorlds kellemessé és viddmma valik, amint eleget edzettlink ahhoz, hogy a fajdalom mar
ne zavarjon benniinket.

e Ne elégedj meg azzal, amit a dojoban tanitanak. A tanultakat teljesen meg kell emészteni,
majd kisérletezni kell és fejleszteni a tudast.
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e A gyakorlasban sohasem szabad természetellenesen vagy ésszer(tlenil erdltetni a dolgokat.
Mindenkinek a sajat testének, fizikai kondicidjanak és koranak megfelel6 gyakorlasba kell
fognia.

e Az aikido célja az igazdn emberi én kifejlesztése. Nem hasznalhato az ego fitogtatdsara.

Vizsgazasi etikett:

Egyesiletlink a kyu fokozatokra sajat hataskorben vizsgdztat, a dan fokozatra torténé vizsgaztatdst
pedig a Kobayashi Dojo kikiildott oktatoi végzik.

Kyu fokozatok:

Gyermekek szamadra 14-1. kyu fokozatokért folytatunk vizsgaztatast. A gyerekek ebbe a rendszerbe az
életkoruknak megfelel6en kapcsolédhatnak be. A gyermek-fokozatoknak kdzpontilag meghatarozott
vizsgaanyaga nincs, az egyes oktaték maguk irjak el6 tanitvanyaik szamara a kovetelményeket.

Az dtmenetet a gyermek és a feln6tt kyu fokozatok kozott a 8. kyu jelenti. Az e fokozatra vizsgazok
életkora nagyjabdl a japan alsé kozépiskolasok (12-15 év) életkoranak felel meg. 15 éves kor felett a
legels6 fokozat a 7. kyu, amely egyben tartalmazza a 8. kyu anyagat is.

A gyermek, illetve alsobb kyu fokozatok (8., 7. és 6. kyu) vizsgai helyben, az adott dojoban térténnek
évente 3 alkalommal, a kdzponti vizsgdkat megel6z6en. 5. kyu fokozattdl kezdve a vizsgaztatas
kozpontilag torténik, marcius, julius és november hénapokban. A kézponti vizsgdkon az értékelést
vizsgabizottsagok végzik, amelyek tagjai Egyesiiletiink dan fokozatu oktatoi kozil keriilnek ki.

Vizsga-etikett, illetve a vizsga menete:

Felkészilés:

e Mindig tiszta felszerelésben menjlink el vizsgazni.

e Ugyeljiink a higiéniara. (haj, kérém, stb.)

e Fegyverkészletet ne kérjlink kdlcson, mindig a sajat fegyvereinkkel menjlnk vizsgazni.
o Lehetbleg legylink ott a vizsgank el6tt minimum 15 perccel — atoltozve, bemelegitve.

e Keressiik meg a parunkat és egyeztessiink vele. (esetleges egészséglgyi, illetve technikai

kérdésekben)
e Mindig melegitsiink be.
® Soha ne késslik le a vizsga kezdetét, mert késGbb mar nem lehet bekapcsolédni.
e Oktatdinktdl mindig el6re megkapjuk a vizsgabeosztast, igy jo el6re tudhatjuk, hogy mikor

kezd6dnek a kiilonb6z6 fokozatok vizsgai.
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e Mire megérkezik a vizsgabizottsag, mindenki legyen bent a teremben — bemelegitve!

Mit ne tegylink:

® Ne késslink.

® Ne jelenjink meg koszosan, dpolatlanul.

e Ne hasznaljuk mas fegyverét.

o Ne feleseljlink a zsdrivel.

e Ne reklamaljunk, ha nem mentiink at a vizsgdn, mert ez a mesteriink feladata.
e Ne beszéljiink vizsga alatt, amig masok vizsgdznak.

e Ne beszéljiink a sajat vizsgankon a technikak végrehajtasa kozben.

e Ne hagyjuk el a termet a vizsga alatt.

e Ne kapkodjunk, mert az sériilést okozhat.

e Ne Uljank nyujtott Idbbal az oltar felé vizsga kézben, amikor varunk a sorunkra.
e Ne Uljank hattal a vizsgazdknak, illetve az oltarnak.

e Ne menjink vizsgazni sérilten, ittas allapotban, illetve ajzo- és/vagy kabitdszerek hatasa

alatt.
Mit tegyink:

e Erkezziink id&ben.

o Melegitsiink be.

o Jelezziik sérilésiinket/egészségligyi problémankat a vizsgabizottsagnak, akar allando, akar
akut problémardl van szé.

e Készitsiik el6 a fegyvereinket. (ne a vizsga kdzben kelljen a tokbdl kibanyaszni)

e Keressiik meg a parunkat és egyeztessiink vele a vizsga el6tt.

e Varjunk tiirelmesen, csendben a vizsgaig.

A vizsga menete:

e Avizsgaelnok felolvassa a lehetséges vizsgazdk névsorat.
o Kijelolik a kiilonb6z6 csoportokat a fokozatoknak megfelelGen. (Az els6 csoport elél, mogotte

a kovetkezd)
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Az aktuadlis fokozatra vizsgazéknak akkor kezd6dik el a vizsgaja, amikor a névsort felolvassak,

fliggetlenil attdl, hogy melyik csoportba osztottak be. A vizsga alatt tilos ki-be jarkalni!!!

Nagyobb [étszdm esetén a vizsgabizottsdg megoszthatja a vizsgat, esetleg rovid sziinetet
rendelhet el. Ekkor — de kizardlag ekkor — el szabad hagyni a termet, mindenki
megmozgathatja a végtagjait, elmehet WC-re, stb.

A vizsga levezetésével megbizott személy kijeloli az aktudlis parok helyét. llyenkor mindenki
az Osszes fegyverével egyltt 1ép a tatamira, majd a fegyvereket maga mellett, a teste bal
oldalan helyezi el (a kardot pengével befelé, heggyel hatrafelé, a kiils6 oldalon, a jo-t belill, a
bal I1ab mellett). A vizsgazo parok kozott minimum egy tatami helyet ki kell hagyni!

Mindenki meghajol az alapité fényképe felé (shomen ni rei), majd a parja felé is (otega ni rei).
Elkezd6dik a fegyveres vizsga (k6z6s). llyenkor minden fegyvert fel kell emelni és kivinni a
tatami szélére, lehet6leg nem oldalra, hanem hatra, és ott rendezetten elhelyezni. Az éppen

aktualis fegyverrel meg kell hajolni, és vissza kell térni vele az el6re meghatdrozott helyiinkre.
A vizsgabiztos meghatdrozza az uke-tori viszonyt.

A vizsgazok legjobb tudasuk szerint végrehajtjak a megnevezett technikakat.

A vizsga végén a fegyverekkel egyiitt vissza kell (ilni a kiindulasi pontra.

A vizsgat tiszteletaddssal zarjuk a partner, illetve az alapito felé.

Reménykediink a vizsga sikerességében.

Eredményhirdetés:

Az eredményhirdetésre a vizsgat kovet6en azonnal sor kerl. Itt a bizottsag a sikertelen vizsgdzdkat

azonnal informalja a hibaikrél.

Hogyan vegyik at a diplomakat:

A diplomakat kyu fokozatok esetében mindig a klub vezetGje adja at lehetGleg a vizsgat kovetd

legels6 edzésen. A diploma 4tadasa a vizsgazd nevének hangos felolvasasaval kezdédik.

1. Avizsgazé meghajol, felegyenesedik, majd a tanitvanyok sorfala mogott elindul a
tanitasi vonal felé.
2. Amikor elérte a tanitasi vonalat, leul seiza llésbe.

3. Meghajol az edzésvezet6 felé.
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Shikko lépésben elindul az edzésvezet6 irdnyaba.
Maximum 2-2,5 méterre megkozeliti a diploma ataddjat.
Ismét meghajol az edzésvezetd felé.

Az edzésvezet( felolvassa a diploma szovegét.

A tanitvany a csip@je elforditasa nélkil el6relép.

L 0 N o U bk

A diplomat két kézzel veszi at, ekozben pedig fels6testbdl enyhén meghajol.

10. A tanitvany leteszi a diplomat maga elé, a jobb oldalra.

11. Ismét meghajol az edzésvezetd felé.

12. Shikko lépésben visszatér a kiinduldsi pontig Ugy, hogy a diplomat maga el6tt tartja.

13. Ha a tanitvany elérte a kiinduldsi pontot, felemelkedik, majd elfoglalja eredeti helyét.

A dan vizsgak esetében ugyanezek a szabalyok érvényesek, de a diplomat a vizsgaztatd japan sensei

adja at a vizsgat kovetd elsé edz6taboron.

Altalanos informacios rész

A felszereléssel kapcsolatos informaciok:

Fels6 ruhdzat (KEIKO GI)

Az 6ltozék lehet judo, karate vagy kendo ruha is. Fontos, hogy pamutbdl késziljon és fehér legyen.
Erdemesebb vastagabb, Gigynevezett " rizsszemes vagy rizsszovési " ruhat vasarolni, mivel
ellendllébb, és az izzadsagot is jobban magdba szivja. A holgyeknél felvarrt szalag engedélyezett a
kabat szétnyildsanak megakaddlyozasara. Mindig a bal kabathajtdka keriiljon a jobb folé!!
El6ny0ds, ha a kabat ujja kb. 10 cm-rel a csuklé felett ér véget.

Ov (OBI)

A judo Ov haszndlata megengedett. 2. kyu-ig fehér, 2. kyu-tdl barna, illetve — yudansak esetében —
fekete 6v hordhatd. Az 6v (OBI) minden esetben pamut legyen.

Nadrag

A térdmagassagban |évé vastagabb, megerd@sitett rész, illetve a deréknal talalhaté kis bujtatok elére
kerilnek. Ez utébbiak tartjdk meg a kétézsindrokat, amelyeket szintén eldl kotlink meg. A nadrag
lehet judo, karate vagy kendo nadrag. Szine ugyanugy csak fehér lehet, akarcsak a keiko gi.

Papucs (ZORI

Barmilyen papucs megteszi. Prébaljunk meg rendszeresiteni egy edzéspapucsot, amelyet nem
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hordunk mashova. A papucs ne legyen piszkos vagy szakadt.

Szoknyanadrag (HAKAMA)

Magasabb fokozatu tanitvanyok ( 1. dantdl ) hordjak. Szine indigdkék vagy fekete. Hasznalhaté laido
vagy kendo hakama is. A hakamanak a kilsé bokacsontig kell érnie, mert ha ennél hosszabb, zavarhat
a gyakorlasban. A hakama tradicionalis viselet.

A hajtasok a budo hét erényét jelképezik:
Jéakarat, becsiilet, udvariassag, bolcsesség, dszinteség, hliség, kegyelet.

Felmosdrongy
A dojo takaritasara rendszeresitsiink egy allando, jo nedvszivé képességl rongyot.

Torl6kendd (TENUGUI)

A torl6kend6 az izzadtsag eltavolitasdra szolgal. Lehetbleg fehér szinl torl6kendét haszndljunk! A
torl6kenddt a kabat belsejében, a ruhahajtdka alatt szokas hordani.

Fegyverkészlet:

Bot (JO) : hossza: 128 cm, atmérGje: 2,6 cm
Kés (TANTO): hossza: max. 30 cm, markolat: 10 cm
Fakard (BOKKEN): hossza: kb. 90 cm (egységes méretben kaphatd a szakboltokban)

A fegyverek, felszerelések hasznalata:

A fegyverek minGsége, j6 allapota épplgy része a felszerelés rendezettségének, mint a gyakorléruha
rendezettsége és tisztasdga. Eppen ezért ez is folyamatos ellenérzést igényel a tanuldk részérél. A
hibds, balesetveszélyes vagy akdr életveszélyes fegyvereket az adott edzésen barmelyik instruktor
lecseréltetheti a fegyverszekrényben taldlhaté "dojo-fegyverekre". A fegyver tulajdonosanak ilyenkor
kotelessége az adott, hibas vagy balesetveszélyes eszkozt a lehet legrévidebb idén beliil kicserélni
vagy annak javitasardl gondoskodni.

Az MKDE alapszabalyzata :

Amely elfogadasra keriilt a Magyarorszagi Kobayashi Dojok Egyesiilete 2000. oktober 15-i
Kozgylilésén

I. Alapadatok

1.Az Egyesiilet neve: Magyarorszagi ,,KOBAYASHI DOJOK” Egyesiilete
2. Székhelye: Szazhalombatta, 2440 Jokai koz 3. 11./1.

3. Az Egyesiiletet képviseli: az elnok és a titkar

4. Alapitva: 1997

5. M(ikodési terllet: Magyarorszag
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6. Az Egyesiilet 6nallo jogi személy
7. Az Egyesiilet regisztralt tagsag intézményével mlkodik

Il. Az Egyesilet céljai és torekvései

Az Egyesiilet célja az aikido nev( japan harci mlivészet magyarorszagi oktatdsanak fejlesztése, illetve
tagjai szdmdra ezen harci m(ivészet magas szint(i gyakorlasahoz vald segitségnyujtas. Az aikidordl: az
aikido egy Japanban létrejott harci mlvészet, amely f6 céljdnak az egyén onvédelmi képességeinek
fokozdsa mellett a modern testedzés megvaldsitasat illetve a japdn kultira mélyebb megismertetését
tekinti. Az aikido éppen békés jellege és barmely ember szdmara alkalmas volta miatt gyorsan nép-
szerlivé valt és elterjedt az egész vildgon, és mindeniitt, ahol gyakoroljak, szervezeti formait a demok-
ratikus berendezkedés és a tagok jogegyenl&sége hatarozza meg.

Az Egyesiiletet az aikido azon gyakorldi hoztdk Iétre, akik gyakorlasukat az AIKIDO KOBAYASHI DOJO
Utmutatasai alapjan kivanjak folytatni.

Az Egyesiilet tagja lehet minden olyan személy, aki ezen Alapszabalyzatot elfogadja, s véllalja, hogy
folyamatosan azoknak megfelel6en tevékenykedik.

Az Egyesiilet tagjai oktatdsi tevékenységlik alapjava az Aikido Kobayashi Dojo altal tanitott
technikakat és oktatasi modszereket teszik s azoktdl nem térnek el.

Az Egyesiilet tagjai egyontetlien elfogadjak, hogy az aikidot annak az Alapitd altal meghatarozott
természetében gyakoroljak, és elkertlik az aikido 6sszemosdsat barmely mas diszciplinaval, legyen az
vallds avagy egyéb szellemi ut.

Az Egyesiilet tagjai elfogadjak, hogy az Egyesiilet dojdiban folyd gyakorlast az egymast segit6, barati
légkor kell, hogy jellemezze, s kdtelezik magukat arra, hogy tartézkodnak minden olyan
tevékenységtél, amely ezt megzavarhatja (testi fenyités, megaldzé biintetés, stb.). Az Egyesilet
barmely dojéjanak vezetdje (edzésvezetdje) a dojo harmdnidja ellen vétéket figyelmeztetheti, az
edzésrél elkiildheti, végs6 esetben a dojobdl kizarhatja, dm mdas mdédon nem biintetheti.

Az Egyesiilet dojdinak vezetGi (edzésvezetGi) kotelesek az edzés alatt, s mas, az aikiddval 6sszefliggd
alkalmakkor tartézkodni valldsi, politikai meggy6zéstél, gy(iloletkeltésre alkalmas kijelentéstél, Gzleti
vagy reklamtevékenység folytatasatdl, s kotelesek fellépni ellene, ha masoknal ilyet tapasztalna.

Az Egyesiilet tagjai vallaljak, hogy az aikidot Ueshiba Morihei sensei (az aikido alapitdja) tanitasai

alapjan annak békés, harménidra torekvs szellemében gyakoroljak, s tartdzkodnak a mivészet
barmely olyan célra vald felhasznaldsatdl, amely annak békés jellegével nem egyezik meg.

Ill. Az Egyesiilet tagsaga

A tagsag keletkezése és megszlinése

Az Egyesllet tagja lehet minden olyan személy, aki kitoltott, alairt Belépési Nyilatkozatat az
EInokséghez eljuttatva kijelenti, hogy ezen Alapszabalyt elfogadja, s vallalja, hogy folyamatosan
annak megfelel6en tevékenykedik. A felvételrél ezt kdvetéen az EIndkség hataroz.
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A tagsagi viszony megszinik:

A tag részér6l az EInokséghez eljuttatott, a kilépési szandékot kozI6 levéllel az EInbkség kizard
hatdrozatdval, amely az Alapszabdlyban foglaltak be nem tartdsat, ill. a tagsdgi dij tartés meg nem
fizetését megallapitva hozhaté meg.

A tagok jogai:

- az Egyesiilet tevékenységében vald aktiv részvétel,
- az Egyesilet tisztségviselGinek megvalasztasa,
- az Egyesllet tisztségviselGivé valaszthatok.

A tagok kotelességei:

- az Egyesllet Alapszabalyaval 6sszhangban allo tevékenység folytatasa,
- a megallapitott egyesiileti tagdij pontos megfizetése,
- a Klldottgydlés, ill. az EInbkség hatdrozatainak betartasa.

IV. Az Egyesiilet szervezete

Az Egyesiilet legf6bb szerve a Kiildottgydilés.

A Kiildottgydlésre a kiildotteket az Egyesilet tagjai alapszervezetenként valasztjak meg oly médon,
hogy az adott alapszervezethez tartozd egyesiileti tagok szamat alapul véve, minden megkezdett 10
f6 utdn 1 kildottet kell valasztani.

A Kildottgydlést évente legaldabb 1 alkalommal 6ssze kell hivni.

A Kuldottgydlést az Egyesilet elndke hivja 6ssze, annak id6pontjardl, helyszinérél, valamint a
tervezett napirendi pontokrél a kiildotteket legalabb 30 nappal korabban értesitve.

A Kuldottgydlés hatarozatképes, amennyiben a mandatummal rendelkezé kildottek 50%-a + 1 6
jelen van.

A Kildottgydlés maga dont arrdl, hogy hatarozatait nyilt, avagy titkos szavazas utjan hozza, de
személyi kérdésekben mindenképpen titkos szavazdssal kell dontenie.

A Kuldottgy(lésnek kizardlagos hataskore van a kovetkezd kérdésekben:

- az Alapszabaly megallapitdasa és mddositasa

- az elnok évi beszamoldjanak elfogadasa

- az Egyesiilet mas tarsadalmi szervezettel valé egyesiilésének, Ugyszintén feloszlasanak kimondasa
- az Egyesllet tisztségviselGinek megvalasztdsa

doéntés mindazokban az ligyekben, amelyeket az Alapszabaly kizardélagos hataskorébe utal.
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Szukség esetén az elndk rendkiviuli Kiildottgydlést hivhat 6ssze. A rendkivili Kiildottgydlést 6ssze kell

hivni:

- ha legalabb 3 elndkségi tag az ok és cél megjeldlésével, irdsban inditvanyozza
- ha atagsag 1/3-a az ok és cél megjeldlésével, irasban inditvanyozza
- ha a torvényességi feligyeletet gyakorlé szerv elrendeli

Az Egyesilet tgyvivs szerve az EInbkség, amely az eln6kbdl, a titkarbdl és 9 f6 elndkségi tagbal all.

Az EIntkség tagjait a Kiildottgydlés vdalasztja meg 1 év idGtartamra. Az EIndkség sziikség szerint, de
legalabb 2 havonta ulésezik

Az EInokség hatdskore:

- az Egyesilet igyeinek vitele két Kiildottgydlés kozott,

- az éves koltségvetés elfogadasa,

- az elndk és a titkar beszamoltatdsa, munkajuk ellenérzése,

- dontés mindazon ligyekben, amelyeket az Alapszabaly nem utal a Kildottgydilés kizardlagos
hataskorébe.

Az elndk hataskore:

- az Egyesilet Ggyeinek vitele a napi ligyintézés szintjén, két elnokségi Ulés kozott,

- atitkarral egyltt az Egyesilet képviselete,

- atitkarral egyitt az Egyesiilet banki jogainak gyakorlasa,

- 0nallé utalvanyozas az éves koltségvetés terhére az EIndkség altal meghatdrozott 6sszeghatarig,
- dontés mindazon ligyekben, amelyeket az Alapszabaly nem utal a Kildottgydlés vagy az EIndkség
kizardlagos.

A titkar hataskore:

- az Egyesiilet napi lgyeinek vitele az elndk irdnyitasa alapjan,

- az elndkkel egyutt az Egyesiilet képviselete,

- az elndkkel egylitt az Egyesiilet banki jogainak gyakorlasa.

- Az Egyesilet alapszervezetei az aikido edzéshelyek (dojo-k), amelyek azokat az egyesiileti tagokat
tomoritik,akik az aikido gyakorlasat adott helyen egy, a megfelel6 végzettséggel rendelkezd, az
Egyesiilettel tagsagi viszonyban all6 oktaté iranyitasaval végzik.

- Uj tag felvételekor a Belépési Nyilatkozaton jelezni kell, hogy az illeté mely alapszervezethez kivan
tartozni.

- Amennyiben valaki egy alapszervezetbdl egy masikba kivan atlépni, azt az EInokség felé jelezni kell.
Ettél eltekintve az alapszervezet megvalasztasa az egyesiileti tag dontési korébe tartozik.

- Az alapszervezet tagjai szlikség szerint, de legalabb évi 1 alkalommal taggytilést tartanak, amely
jegyz6konyvének mdsolatat az EIndkséghez eljuttatjak.

- Az alapszervezethez tartozé egyesiileti tagok taggy(ilésen vélasztjak meg az altaluk a
Kaldottgydlésre delegalt kiildotteket, az 1. pont a) bekezdés alapjan. A megvalasztott kildottek
névsorat az EInokséghez eljuttatott jegyz6konyvben szerepeltetni kell.
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V. Az Egyesiilet vagyona:

- Az Egyesiilet tagjaitdl tagdijat kap
- A tagdij 6sszege évi 3500Ft.
- Az Egyesilet megfogalmazott céljai eléréséhez tdmogatdsokat fogad el.

VI. Zaré rendelkezés

Az Alapszabdlyban nem szabalyozott kérdésekben a Kildottgy(ilés és az EIndkség dontése, valamint
a Ptk. (1959. Evi IV. tv.), az egyesiilésrdl sz616 torvény (1989. Evi ll. tv.) és a vonatkozd egyéb hatalyos
jogszabdlyok rendelkezései az iranyaddak.
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